Программа "Декоративно-прикладное творчество"
предмет "Авторская кукла" 8 класс 4 четверть
Разработал педагог дополнительного образования МАОУ До №24 «ДХШ» Саламаха Н.Е.


Урок№1. Тема "Национальный костюм народов России. Хакасский народный костюм»"

Задание №1. Создание эскиза из ткани.
Цель: создания авторской куклы на основе народной куклы-столбушки.
Задачи: 
· подбор цветовой гаммы для передачи образа куклы;
· закрепление навыков работы с тканью и швейными инструментами;
· передача характерных особенностей костюма. 

Учебно-материальное оснащение:

•	образцы народных костюмов на фотографиях;
•	наглядно-методические пособия (эскизы и готовые работы);
•	кусочки ткани разных цветов, ножницы, клей, тесьма с узором, узкие атласные ленты, толстые нитки или шерсть (для изготовления волос), картон формата А5.

Ход урока
1.	Организационная часть.
Приветствие обучающихся, проверка готовности к занятию, сообщение темы и целей, знакомство с планом занятия.

2. Вводная беседа
Тема работы на 4 четверть – «Национальный женский костюм Хакасии». Сейчас мы с вами познакомимся с особенностями этого народа и национального костюма.

Хакасы — это малочисленный народ с тюркскими корнями, проживающий на территории России. 
Его история берет начало в глубокой древности, именно тогда начала зарождаться и самобытная культура хакасов. 
Сейчас представители этой народности свято чтут традиции своих предков, возрождают многие традиции.
Национальный костюм является отражением мировоззренческих ценностей и проявлением эстетических вкусов этноса. 
Праздничный костюм хакасов достаточно красочен и самобытен. 
Это связано с материалами, из которых изготавливалась одежда - шелк, парча, плис (черный бархат), ценные меха. 
Уникальность ей придают орнамент, покрой и декор, которые находятся между собой в гармоничном сочетании. 
По одежде можно было судить о социальной принадлежности, семейном положении человека, мастерстве изготовителя одежды.
Традиционное хакасское женское платье очень широкое – до 3 м (!) в подоле – и длинное: с обилием складочек и оборок. Подобный крой не сковывает движений и защищает от сглаза во время беременности. Сзади платье удлинено по ряду практичных соображений. 
Во-первых, хакаски считались великолепными наездницами, и "шлейф" позволял не уронить женского достоинства и не обнажить лишнего, даже верхом на лошади. Во-вторых, такой подол можно было при необходимости подстелить на траву или камни и сесть на него – удобно и тепло.
Хакасские красавицы издавна предпочитали яркие цвета, избегая, пожалуй, только желтого, который ассоциировали с болезнью. Рукава напоминают крылья. Поэтому соседи в древности называли хакасов "крылатыми людьми".
Наплечники, обшлага рукавов, воротник и низ платья украшались многоцветной вышивкой, орнаменты которой копировали у природы, – каждый завиток и листик, любой элемент символизировал силу и красоту хакасской степи. Вышивка могла подсказать, где живет красавица. Ведь у каждого района был свой традиционный узорчатый код. По праздничному одеянию и прическе незнакомки можно было узнать практически все. 
Волосы заплетены в две косы  – перед вами замужняя дама. 
Сколько у нее сыновей, богата ли ее семья, вам подскажет вышитый нагрудник – пого. Прежде всего он прикрывает от недоброго взгляда женскую грудь, отвлекая внимание на яркие узоры. Но, похоже, придумали его хакаски от природной скромности. Сами о себе не любят много говорить, да и выспрашивать другую – кто она, да откуда – неудобно. Вот и решили наносить символические изображения на пого, которое как настоящая визитная карточка. К слову, этому элементу хакасского женского наряда как минимум 2000 лет!
В Хакассии  часто проводятся встречи родов. И естественно, туда нужно прийти в национальной одежде. Да и по праздникам хакаски даже в городе все чаще традиционно наряжаются. Вот потому и заказывают нагрудники. А раньше для своих дочерей пого мать вышивала. Это ведь охранные обереги. Когда шьешь, вкладываешь душу и словно зашифровываешь в рисунке свои пожелания: чтоб здоровы были, счастливы, чтобы суженный достойным был.
А вот пояс у хакасов – деталь исключительно мужского гардероба и тоже оберег! Затейливо расшитый или сплетенный из ярких атласных лент, он призван был защитить пуп мужчины – сосредоточие силы. 

Территория современной Хакасии на протяжении многих веков была заселена народами, ведущими кочевой образ жизни. И одежда была приспособлена к быту. Женские платья широкие в подоле имеет объёмные рукава, не сковывающие движений, а длинный узкий манжет подходит для занятий домашней работой. Такое платье (кӧгенек) закрывало женскую фигуру полностью, оставляя открытыми лишь шею, голову и кисти рук. Предпочтительными цветами женской одежды были оттенки тёплых тонов. Например, красный - считается, что он символизирует здоровое потомство.
Поверх платья носили распашные кафтаны(сикпен) и безрукавки(сигидек) из черного сукна и плиса. 

Отличительные особенности костюма хакасов
· Преобладание черного и красного цветов 
· Высокие головные уборы
· Украшения из серебра и бисера 
У хакасов много внимания уделялось женской прическе. По ней можно было узнать социальный статус и семейное положение. До замужества молодым девушкам нужно было заплетать большое количество мелких косичек -  сурмистир.  Прическу украшали подвязками и подвесками.
Хакасские костюмы вдохновляют своей самобытностью.

Почему-то есть такое предубеждение, что люди в глубине веков одевались серо, мрачно, некрасиво. Но разглядывая национальные одежды, это заблуждение рассеивается. Красиво было на Руси!
Рассмотрим на фотографиях костюмы и работы мастеров кукольного дела из Интернета, вдохновимся их работами для создания кукол.
3.Практическая часть
В первую очередь нужно подобрать материалы для куклы и создать эскиз в технике аппликации из ткани. Для создания костюма куклы понадобятся кусочки  ткани размером не менее  30х20 см, поэтому подберите ткань нужного размера, чтобы ее хватило и на эскиз , и на саму куклу.
Последовательность действий:
1. Придумать образ будущей куклы. Выполнить эскиз (формат А4) с использованием ткани. 
2. Выбрать подходящие кусочки ткани, вырезать детали костюма куклы, приклеить на картон. 
3. Приклеить на эскиз волосы из пряжи и головной убор, украсить костюм тесьмой и лентами.
5. Подведение итога занятия
На следующем занятии мы с вами приступим к раскрою ткани для будущей куклы, приготовьте все необходимые инструменты и материалы. 

Оценка готовых эскизов обучающихся, уборка кабинета.
